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РУССКИЙ ЯЗЫК 
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Адаптированная основная общеобразовательная программа 

 образования обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

 

 

 



 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» разработана на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и требований Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а также является частью 

содержательного раздела Адаптированной основной образовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант1) 

ОГКОУ «Кинешемская школа-интернат». 

 

Обучение русскому языку в дополнительном первом классе (I1) I–IV классах 

предусматривает включение в примерную учебную программу следующих разделов: 

«Подготовка к усвоению грамоты», «Обучение грамоте», «Практические грамматические 

упражнения и развитие речи», «Чтение и развитие речи», «Речевая практика».  

 

В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, 

призвано решить следующие задачи:  

• уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, 

словосочетание);  

• формирование первоначальных дограмматических понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков;  

• овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач;  

• коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;  

• формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию;  

• развитие навыков устной коммуникации; 

• формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

Предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и 

относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

 

Программа предмета «Русский язык» рассчитана на 4 года (с 1 по 4 классы). Общее 

количество за весь период обучения составляет 507 часов со следующим распределением 

часов по классам:  

1 класс – 3 часа в неделю (33 учебные недели / 99 часов в год) 

2 класс – 4 часа в неделю (34 учебные недели / 136 ч. в год, из них: 102 ч. (3 ч. в неделю) – 

обязательная часть Учебного плана, 34 ч. (1 ч. в неделю) – часть Учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

3 класс – 4 часа в неделю (34 учебные недели / 136 ч. в год, из них: 102 ч. (3 ч. в неделю) – 

обязательная часть Учебного плана, 34 ч. (1 ч. в неделю) – часть Учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений.  
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4 класс – 4 часа в неделю (34 учебные недели / 136 ч. в год, из них: 102 ч. (3 ч. в неделю) – 

обязательная часть Учебного плана, 34 ч. (1 ч. в неделю) – часть Учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

 

 

2.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

 

В ходе освоения программы на конец обучения в младших классах должны быть 

достигнуты следующие предметные результаты 

Минимальный уровень:  

− различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных 

звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;  

− деление слов на слоги для переноса;  

− списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием;  

− запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами;  

− обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами 

и буквой Ь (после предварительной отработки);  

− дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;  

− составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок;  

− выделение из текста предложений на заданную тему;  

− участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.  

  

Достаточный уровень:  

− различение звуков и букв;   

− характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;  

− списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием;  

− запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-

35 слов);  

− дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и 

грамматическому значению (название предметов, действий и признаков 

предметов);  

− составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак);  

− деление текста на предложения;  

− выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, 

подходящего по смыслу;  

− самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его 

анализа.  
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3.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1 класс 

Добукварный период. Подготовка к усвоению грамоты 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения 

Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Элементарный звуковой 

анализ. Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», часть слова − «слог», 

«звуки гласные и согласные». Деление слов на части. Выделение на слух некоторых 

звуков. Определение наличия/отсутствия звука в слове на слух.  

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма 

Развитие зрительных представлений и пространственной ориентировки на 

плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение 

гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков письма. Речевое развитие  

Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных инструкций. 

Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к различным грамматическим 

категориям. Активизация словаря. Составление нераспространенных и простых 

распространенных предложений (из 3-4 слов) на основе различных опор (совершаемого 

действия, простой сюжетной картинки, наблюдению и т. д.).  

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. 

Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на 

вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-

практической деятельности, наблюдений за окружающей действительностью и т.д.  

 

Букварный период. Обучение грамоте 

Формирование элементарных навыков чтения 

Звуки речи. Выделение звуков на фоне полного слова. Отчетливое произношение. 

Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных 

по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком.  

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении.  

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы.  

Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов.  

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, 

закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми 

и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование навыков 

правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и 

небольших текстов (после предварительной отработки с учителем). Разучивание с голоса 

коротких стихотворений, загадок, чистоговорок.  

 

Формирование элементарных навыков письма 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. 

Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве 

классной доски.  

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.  
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Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное 

списывание слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы или слога 

после предварительного разбора с учителем. Усвоение приёмов и последовательности 

правильного списывания текста. Письмо под диктовку букв, слогов, несложных по 

структуре слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: 

обозначение на письме границ предложения; раздельное написание слов; обозначение 

заглавной буквой начала предложения, имен людей, кличек животных; обозначение на 

письме буквами сочетания гласных после шипящих (жи – ши, ча - ща, чу - щу).  

 

Речевое развитие  

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций 

предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения 

подготовительной работы); ответов на вопросы педагога и товарищей класса. Пересказ 

прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с опорой на 

вопросы учителя и иллюстративный материал. Составление двух-трех предложений с 

опорой на сюжетную картинку, серию сюжетных картин, организованные наблюдения, 

практические действия и т.д.  

 

2 класс 

Практические грамматические упражнения и развитие речи 

Фонетика. Звуки и буквы 

Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию преграды. 

Гласные и согласные буквы. Условное обозначение гласных и согласных звуков и букв в 

схеме.  

Чёткое произнесение звуков слова, написание которого не расходится с 

произношением, последовательное обозначение каждого звука в схеме. Запись слова в 

тетради по схеме.  

Сравнение слов, отличающихся одним звуком, количеством звуков, их 

расположением. Наглядное объяснение значения слова.  

Ударение в двусложных словах. Знак ударения. Выделение ударного гласного по 

образцу и самостоятельно. Гласные ударные и безударные.   

Слог. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. Составление 

слов из данных слогов. Наблюдение за количеством гласных в слове и количеством 

слогов. Слогообразующая роль гласных. Перенос слов.  

Слова со звуками [и] и [й], различение их значений. Деление данных слов на слоги. 

Составление схемы слов. Включение слов в предложение.  

Слова со звуками [л] и [р]. Дифференциация их на слух и в произношении. 

Различение значений слов. Звуко-буквенный анализ слов с чётким звуко-слоговым 

проговариванием.  

Звонкие и глухие согласные, их различение. Обозначение в словах звонких и 

глухих согласных звуков соответствующими буквами (в сильной позиции - в начале слова 

или перед гласными). Дифференциация слов на слух и в произношении. Различение 
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значений слов. Условное обозначение звонких и глухих согласных звуков. 

Звукобуквенный анализ слов. Чёткое звуко-слоговое проговаривание. Составление схемы. 

Запись слов.  

Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в произношении. 

Обозначение их буквами. Звуко-буквенный анализ слов. Различение значений слов.   

Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога. Буквенная схема слов. Запоминание 

написания слов с данными буквами. Перенос части слова при письме.  

Согласные твёрдые и мягкие, различение их на слух и в произношении.  

Определение значений слов. Обозначение мягкости согласных буквами и, е, ё, ю, я, 

твёрдости согласных - буквами а, о, у, ы.  

Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце слова. Дифференциация слов 

с твёрдыми и мягкими согласными на конце. Объяснение написания орфограммы.   

Непроверяемые гласные и согласные в слове. Наблюдение за единообразным 

написанием и запоминание их написания в группе слов-«родственников».   

Словарные слова 

Берёза, ветер, воробей, ворона, заяц, капуста, карандаш, коньки, корова, машина, 

молоко, морковь, мороз, Москва, огурец, пальто, помидор, ребята, собака, улица (20 слов).  

 

Слово 

Слова, обозначающие названия предметов  

Предмет и его название. Их различение. Называние предметов, отвечающих на 

вопросы что? кто? Выделение частей предмета и их названий. Постановка вопросов 

что? или кто? к слову и предмету. Угадывание предмета по названиям его частей. 

Различение сходных по назначению и по форме предметов. Их точное называние.  

Обозначение обобщающим словом группы видовых предметов. Вопросы что? или 

кто? к группе предметов и к их обобщающему названию.  

 Группировка предметов и их названий. Называние одного предмета и нескольких 

одинаковых предметов, отвечающих на вопросы кто? что? Выделение названия предмета 

из предложения.  

Большая буква в именах, фамилиях людей, кличках животных.  

Слова, обозначающие названия действий  

Действие и его название. Различение действия и его названия. Называние действий 

по вопросам что делает? что делают? Подбор и группировка слов, обозначающих 

действия, по их назначению. Различение названий предметов и название действий по 

вопросам.  

Предлоги  

Предлог как отдельное слово. Предлоги в, из, на, у, с. Роль предлога в обозначении 

пространственного расположения предметов. Упражнения в использовании предлогов для 

соответствующего обозначения предмета в пространстве.  

Составление предложений с использованием предлога. Наблюдение за 

обозначением предлога в схеме и записи.  

Предложение  

Составление предложений по предметной или сюжетной картинке, по вопросу, по 

теме, по образцу. Коллективное обсуждение темы предложения (о ком или о чём мы 

хотим сказать).  
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Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя. Графическое 

изображение предложения. Обозначение в схеме большой буквы в начале предложения и 

точки в конце. Сравнение оформления предложения в схеме и записи.  

Деление текста на предложения. Основные признаки предложения: законченность 

мысли, порядок слов в предложении, связь слов в предложении.  

Сравнение разрозненных слов и предложения. Подведение учащихся к пониманию 

того, что набор слов не есть предложение.  

Предложение законченное и незаконченное. Завершение начатого предложения с 

опорой на картинку и без неё.  

Работа с деформированным предложением (сначала слова даны в нужной форме, 

затем - в начальной форме с ударными окончаниями). Наблюдение за правильным 

порядком слов в предложении. Установление связи слов в предложении по вопросам.  

Предложения,  разные по интонации:  повествовательные, 

вопросительные. Знаки препинания в конце предложения (точка и вопросительный знак).  

Ответы на вопросы. Оформление ответа с ориентацией на вопрос. Вариативность 

ответов на один вопрос.  

 

Письмо и чистописание  

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с дальнейшим ускорением 

темпа письма.  

Чёткое и графически правильное написание строчных и прописных букв и их 

соединений.  

Списывание с рукописного и печатного текстов сначала по слогам, затем целыми 

словами. Предварительное слоговое проговаривание. Зрительный взаимоконтроль и 

самоконтроль.  

Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя или 

учебника после тщательного разбора задания.  

Запись под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, 

написание которых не расходится с произношением. Письмо под диктовку предложений с 

соблюдением изученных правил правописания.  

Контрольное списывание.  

Письмо по памяти.  

Словарные (картинные), предупредительные зрительные и слуховые, выборочные 

диктанты. Контрольные диктанты.  

Развитие речи  

Последовательное расположение двух-трёх предложений на основе серии 

сюжетных картинок. Составление подписей к серии сюжетных картинок. Коллективный 

выбор заголовка из данных учителем. Коллективное составление рассказа по серии 

сюжетных картинок.   

Коллективное составление рассказа по сюжетной картинке и опорным словам.  

Определение того, о ком или о чём рассказ. Коллективный подбор заголовка к 

рассказу.  
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3 класс 

Фонетика. Звуки и буквы  

 Порядок слов в русской азбуке. Алфавит. Расположение в алфавитном порядке 

нескольких слов. Составление списков учащихся по алфавиту. Знакомство со «Школьным 

орфографическим словарём», нахождение слов в словаре.  

 Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию преграды. 

Гласные и согласные буквы. Условное обозначение гласных и согласных звуков и букв в 

схеме.   

 Чёткое произнесение звуков слова, написание которого не расходится с 

произношением, последовательное обозначение каждого звука в схеме. Запись слова в 

тетради по схеме.  

  Сравнение слов, отличающихся одним звуком, количеством звуков, их 

расположением. Наглядное объяснение значения слова.   

 Непроверяемые  гласные  и  согласные  в  слове.  Наблюдение 

 за единообразным написанием и запоминание их написания в группе слов-

«родственников». Восстановление в памяти слов из словаря, изученных в предыдущих 

классах, нахождение их в орфографическом словаре.  

Ударение в двусложных, а затем в трёхсложных словах. Знак ударения. Выделение 

ударного гласного по образцу и самостоятельно. Гласные ударные и безударные. 

Наблюдение за одинаковым написанием ударной и безударной гласной в группе слов-

«родственников».      

 Слог. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. Составление 

слов из данных слогов. Наблюдение за количеством гласных в слове и количеством 

слогов. Слогообразующая роль гласных. Перенос слов.   

 Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога. Буквенная схема слов. Запоминание 

написания слов с данными буквами. Перенос части слова при письме.  

 Согласные твёрдые и мягкие, различение их на слух и в произношении. 

Определение значений слов. Обозначение мягкости согласных буквами и, е, ё, ю, я, 

твёрдости согласных – буквами а, о, у, ы.  

  Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце слова и в середине слова. 

Дифференциация слов с твёрдыми и мягкими согласными на конце и в середине слова. 

Объяснение написания орфограммы. Перенос слов с мягким знаком.  

 Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в произношении. 

Обозначение их буквами. Звуко-буквенный анализ слов. Различение значений слов. 

Сочетание согласных с шипящими. Правописание жи – ши, ча – ща, чу – щу.  

Звонкие и глухие согласные, их различение. Обозначение в словах звонких и 

глухих согласных звуков соответствующими буквами (в сильной позиции – в начале слова 

или перед гласными). Дифференциация слов на слух и в произношении. Различение 

значений слов. Условное обозначение звонких и глухих согласных звуков. 

Звукобуквенный анализ слов. Чёткое звуко-слоговое проговаривание. Составление схемы. 

Запись слов. Несоответствие звука и буквы в словах со звонкой и глухой согласной на 

конце. Правописание звонких и глухих согласных на конце слова. Проверка написания 

путём изменения формы слова.  
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Словарные слова  

Арбуз, вчера, город, дневник, дорога, завтра, класс, мебель, месяц, неделя, овощи, 

огород, одежда, погода, праздник, сапоги, сегодня, товарищ, учитель, яблоко (20 слов).  

 

Слово 

Слова, обозначающие названия предметов  

Предмет и его название, их различение. Различение называний предметов, 

отвечающих на вопросы что?, кто?. Постановка вопросов что? или кто? к слову и 

предмету.   

Обозначение обобщающим словом группы однородных предметов. Вопросы что? 

или кто? к группе предметов и к их обобщающему названию. Группировка предметов и 

их названий.   

Называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов, отвечающих на 

вопросы кто, что? Подбор слов для обозначения большого и маленького предмета.  

Составление пар слов с ласкательным и уменьшительным значением.   

Выделение названий предметов из предложения.  

Большая буква в именах, фамилиях и отчествах людей, кличках животных.   

Знакомство с антонимами и синонимами без названия терминов («Слова-друзья» и 

«Слова-враги») 

Слова, обозначающие названия действий  

Действие и его название. Различение действия и его названия.  Называние действий 

по вопросам что делает? что делают? Подбор и группировка слов, обозначающих 

действия, по их назначению. Различение названий предметов и название действий по 

вопросам.  

Знакомство с новыми вопросами к названиям действий: что делал?, что делала?, 

что делали?, что сделал?, что сделала?, что сделали?, что сделает?, что сделают?. 

Подбор названий действий по вопросам или по образцу. Согласование слов, 

обозначающих названия действий, с названиями предметов.   

Упражнения в составлении сочетаний слов по вопросам кто что делает?, кто что 

делают?,  кто что делал?,  кто что делала?,  кто что делали?   

Отгадывание названия предмета по названиям действий. Подбор к названию 

предмета нескольких названий действий. Постановка вопросов к названиям действий.  

Слова, обозначающие признак предмета  

Определение признака предмета по вопросам какой?, какая?, какое?, какие?. 

Название признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал и вкус предмета. 

Подбор слов, обозначающих ряд признаков данного предмета. Отгадывание предмета по 

его признакам. Выделение названий признаков из предложений, постановка к ним 

вопросов.  

Образование слов различных категорий по образцу или по вопросам. Группировка 

слов по категориям: названия предметов, действий и признаков. Постановка вопросов к 

словам в предложении. Составление словосочетаний по начальному слову и вопросу. 

Образование слов одной категории от другой по вопросу или образцу. Распространение 

предложений словами различных категорий.  
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Предлоги 

Предлог как отдельное слово. 1-я группа предлогов: в, из, на, у, с; 2-я группа 

предлогов: к, от, по, над, под, о.   

Роль предлога в обозначении пространственного расположения предметов. 

Упражнения в использовании предлогов для соответствующего обозначения предмета в 

пространстве.  

Составление предложений с использованием предлога.  Наблюдение за 

обозначением предлога в схеме и записи.   

Использование в словосочетаниях названий предметов в правильной форме (с 

ударными окончаниями) в зависимости от предлога.  

 

Предложение  

Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя. Графическое 

изображение предложения. Обозначение в схеме большой буквы в начале предложения и 

точки в конце. Сравнение оформления предложения в схеме и записи.   

Предложения-вопросы и предложения-ответы. Завершение начатого предложения. 

Различение набора слов и предложения. Порядок слов в предложении.   

Составление предложений по предметной или сюжетной картинке, по вопросу, по 

теме, по образцу. Коллективное обсуждение темы предложения (о ком или о чём мы 

хотим сказать).  

Деление текста на предложения. Основные признаки предложения: законченность 

мысли, порядок слов в предложении, связь слов в предложении.  

Сравнение разрозненных слов и предложения. Подведение учащихся к пониманию 

того, что набор слов не есть предложение.  

Предложение законченное и незаконченное. Завершение начатого предложения с 

опорой на картинку и без неё.   

Распространение предложений по картинке и вопросам. Сравнение исходного и 

составленного предложений. Вывод о том, что нового узнали из дополненного 

предложения.  

Работа с деформированным предложением (сначала слова даны в нужной форме, 

затем – в начальной форме с ударными окончаниями). Наблюдение за правильным 

порядком слов в предложении. Установление связи слов в предложении по вопросам.  

Ответы на вопросы. Оформление ответа с ориентацией на вопрос. Вариативность 

ответов на один вопрос.   

Работа с диалогом (с постепенным увеличением количества реплик от 2 до 6). 

Различение вопросительной интонации в вопросе и повествовательной – в ответе. 

Составление диалогов из данных вопросов и ответов. Составление диалогов с 

дополнением ответа на вопрос собеседника. Правильная расстановка знаков препинания и 

точность интонирования реплик диалога при его чтении.  

 

Письмо и чистописание  

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с дальнейшим ускорением 

темпа письма.   

Чёткое и графически правильное написание строчных и прописных букв и их 

соединений.  
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Списывание с рукописного и печатного текстов сначала по слогам, затем целыми 

словами. Предварительное слоговое проговаривание. Зрительный взаимоконтроль и 

самоконтроль.  

Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя или 

учебника после тщательного разбора задания.  

Запись под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, 

написание которых не расходится с произношением. Письмо под диктовку предложений с 

соблюдением изученных правил правописания.  

Контрольное списывание.   

Письмо по памяти.  

Словарные (картинные), предупредительные зрительные и слуховые, 

объяснительные, выборочные диктанты. Контрольные диктанты.  

 

Развитие речи  

Последовательное расположение двух-трёх предложений на основе серии 

сюжетных картинок. Составление подписей к серии сюжетных картинок. Коллективный 

выбор заголовка из данных учителем. Коллективное составление рассказа по серии 

сюжетных картинок. Использование данных текстовых синонимов для называния 

действующего лица. Использование местоимений вместо существительного.   

Коллективное составление рассказа по сюжетной картинке и опорным словам.  

Различение рассказа и набора предложений. Определение того, о ком или о чём 

рассказ. Коллективный подбор заголовка к рассказу.   

Работа с деформированным текстом. Его восстановление. Коллективная запись 

текста после его анализа.  Определение темы текста. Подбор заголовка.  

Изложение текста, воспринятого зрительно, по вопросам. Коллективная запись 

каждого предложения. Составление вопросов к тексту с опорой на вопросительные слова.  

Письменный пересказ текста по составленным вопросам.  

Коллективное составление конца рассказа с последующей записью текста.  

 

4 класс 

Фонетика. Звуки и буквы 

Алфавит. Расположение слов в алфавитном порядке.   

Звуки гласные и согласные. Соотнесение количества гласных и слогов в слове.  

Ударение. Различение ударных и безударных гласных. Наблюдение за одинаковым 

написанием гласной в ударной и безударной позиции. Проверка написания безударных 

гласных путем изменения формы слова (водá — вóды). Объяснение написания безударной 

гласной.  

Проверяемые и непроверяемые безударные гласные. Единообразное написание 

безударных гласных в группе слов-«родственников». Правописание слов с 

непроверяемыми написаниями. Восстановление в памяти слов из словаря, изученных в 

предыдущих классах, нахождение их в орфографическом словаре.  

Словарные слова: аптека, билет, вдруг, вокзал, деревня, завтрак, здоровье, 

квартира, костюм, лягушка, магазин, метро, рассказ, родина, Россия, спасибо, трамвай, 

фамилия, человек, шёл (20 слов).  
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Согласные твёрдые и мягкие, их различение. Обозначение мягкости согласных 

буквами и, е, ё, ю, я.  

Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце и в середине слова.   

Сочетание гласных с шипящими. Правописание жи – ши, ча – ща, чу – щу.  

Разделительный ь перед гласными е, ё, ю, я, и. Упражнения в умении правильно 

произносить и записывать слова с разделительным ь. Перенос части слова с 

разделительным ь при письме. Различение сходных по буквам слов с разделительным ь и 

без него. Дифференциация слов с ь для смягчения и разделительным ь.  

Звонкие и глухие согласные, их различение. Несоответствие звука и буквы в словах 

со звонкой и глухой согласной на конце. Правописание звонких и глухих согласных на 

конце слова. Проверка написания путём изменения формы слова. Различение правил 

проверки парных согласных и безударных гласных.  

 

Слово 

Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, признаков) в 

тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с другом. Группировка слов 

по категориям: названия предметов, действий и признаков. Распространение предложений 

словами различных категорий.  

Слова, обозначающие названия предметов  

Предмет и его название. Различение называний предметов, отвечающих на вопросы что?, 

кто?. Подбор слов с ласкательным значением.   

Расширение круга слов, обозначающих названия предметов по вопросам: кого?, чего?, 

кому?, чему?, кем?, чем?, о ком?, о чем?.   

Выделение названий предметов из предложений.  

Большая буква в именах, фамилиях и отчествах людей, кличках животных.   

Большая буква в названиях городов, сел, деревень, улиц. Домашний адрес.  

Знакомство с антонимами и синонимами без названия терминов («Слова-друзья» и 

«Слова-враги») 

Слова, обозначающие названия действий  

Действие и его название. Определение действия предмета по вопросам что делает?, что 

делают?, что делал?, что делала?, что делали?, что сделал?, что сделала?, что сделали?, 

что сделает?, что сделают?.  

Согласование слов, обозначающих названия действий, с названиями предметов.   

Выделение названий действий из предложений, постановка к ним вопросов.  

Слова, обозначающие  признак предмета  

Определение признака предмета по вопросам какой?, какая?, какое?, какие?.  

 Различение признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал и вкус предмета. 

Подбор слов, обозначающих ряд признаков одного предмета. Определение предмета по 

его признакам.  

Выделение названий признаков из предложений, постановка к ним вопросов.  

Предлоги  

Предлог как отдельное слово. Предлоги за, до, без, про. Раздельное написание предлогов с 

другими словами.  
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Роль предлога в обозначении пространственного расположения предметов. 

Упражнения в использовании предлогов для соответствующего обозначения предмета в 

пространстве.  

Составление предложений с использованием предлога.  

           Родственные слова. Подбор гнёзд родственных слов. Общая часть родственных 

слов. Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с 

непроверяемыми орфограммами в корне. 

 

Предложение  

  Главные и второстепенные члены предложений. Оформление предложения в 

устной и письменной речи 

Практическое построение простого предложения. Предложение и его схема. 

Распространение предложений.  

Выделение предложения из текста по заданию учителя. Деление текста на 

предложения.   

Предложение законченное и незаконченное. Завершение начатого предложения.  

Порядок слов в предложении. Установление связи слов в предложении по 

вопросам.  

Выделение в предложении названий предметов, признаков, действий.   

Составление предложений по сюжетной, предметной картинкам.   

 Предложения,  разные  по  интонации:  повествовательные, 

 вопросительные, восклицательные. Знаки препинания в конце предложения: точка, 

вопросительный и восклицательный знаки.  

Ответы на вопросы. Оформление ответа с ориентацией на вопрос. Вариативность 

ответов на один вопрос. 

  

 Письмо и чистописание  

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с дальнейшим ускорением 

темпа письма.   

Чёткое и графически правильное написание строчных и прописных букв и их 

соединений.  

Списывание с печатного текста целыми словами. Предварительное слоговое 

проговаривание. Зрительный взаимоконтроль и самоконтроль.  

Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя или 

учебника после тщательного разбора задания.  

Запись под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, 

написание которых не расходится с произношением. Письмо под диктовку предложений с 

соблюдением изученных правил правописания.  

Контрольное списывание.   

Письмо по памяти.  

Словарные  (картинные),  предупредительные  зрительные  и  слуховые, 

объяснительные, выборочные диктанты. Контрольные диктанты.  
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Развитие речи  

Последовательное расположение двух-трёх предложений на основе серии 

сюжетных картинок. Составление подписей к серии сюжетных картинок. Коллективный 

выбор заголовка из данных учителем. Коллективное составление рассказа по серии 

сюжетных картинок. Использование данных текстовых синонимов для называния 

действующего лица. Использование местоимений вместо существительного.   

Коллективное составление рассказа по сюжетной картинке и опорным словам.  

Различение рассказа и набора предложений. Определение того, о ком или о чём 

рассказ. Коллективный подбор заголовка к рассказу.   

Работа с деформированным текстом. Его восстановление. Коллективная запись 

текста после его анализа.  Определение темы текста. Подбор заголовка.  

Коллективное составление конца рассказа с последующей записью текста.  

 

 

4. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

     

1 класс  

№  Название темы  Кол-во часов  
В том числе 

практическая часть  

1  Добукварный период  11 ч  -  

2  Букварный период  88 ч  -  

  ИТОГО 99 ч  -  

 

  

2 класс 

№  Название темы  Кол-во часов  
В том числе 

практическая часть  

1.  Повторение   17 ч  - 

2.  Звуки и буквы   62 ч  1  

3.  Слово   42 ч  3  

4.  Предложение   15 ч  1  

  ИТОГО 136 ч  5 ч  

  

 

3 класс  

№  Название темы  Кол-во часов  
В том числе 

практическая часть  

1.  Повторение   17 ч  1 ч  

2.  Звуки и буквы   53 ч  4 ч  

3.  Слово   52 ч  4 ч  

4.   Предложение   14 ч  1 ч  

 ИТОГО 136 ч  10 ч  
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4 класс  

№  Название темы  Кол-во часов  
В том числе 

практическая часть  

1  Повторение  19 ч  1 ч  

2  Звуки и буквы  54 ч  4 ч  

3  Слово  48 ч  4 ч  

4  Предложение  15 ч  1 ч  

  ИТОГО 136 ч  10 ч  

  

Календарно-тематическое планирование (приложение к Рабочей программе) 

разрабатывается по годам в соответствии с календарным учебным графиком.  
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